
 

 

平成３０年度 呉竹医療専門学校 

 

呉竹医療専門学校呉竹会（同窓会組織）では、平成３０年度公開講座を次の要領で 

実施いたします。皆さん奮ってご参加ください。 

 

【開催日】 平成 30 年 10 月 21 日(日) … 午後 1 時 30 分～3 時 00 分 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

二瓶 伊浩 
先生 

『スポーツ選手の難治性鼠径部痛に対する治療戦略』 
 

従来、スポーツ選手の鼠径部痛（groin pain）は診断が難しく復帰に長期を要する例がある

といわれてきたが、近年当院において診断のつかない groin pain 症例は 10％以下となった。

競技復帰に向けた難治性 groin pain に対する治療戦略（治療・リハビリテーション・予防を

目的とした段階的トレーニングなどの計画）を立てるためには、十分な問診と病態を踏まえ

た上で行う機能評価（患部外の機能不全を見つけること）が重要になる。今回は当院におけ

る groin pain に対する機能評価の方法を紹介する。 

【開催日】 平成 30 年 11 月 23 日(金・祝)  … 午後 1 時 30 分～3 時 00 分 

 

 

 

 

 
 

 

櫻庭 陽 
先生 

『M-Test によるスポーツ選手の身体評価とケア』 
 

スポーツ選手や愛好家が自覚していない不調動作を検出し、対処することができれば傷害の予防

やパフォーマンス向上・維持に有益だと考えます。私は、M-Test が自覚していない不調を検出（チェ

ック）し、それらを改善する方法（ケア）としての有用性を検討してきました。今回は、これらの成果とと

もに鍼灸師や柔整師等が簡単にできる M-Testを利用したケア方法をご紹介したいと思います。 

【開催日】 平成 31 年 1 月 27 日(日) … 午後 1 時 30 分～3 時 00 分 
 

 
 

 

 

 
 

【講師】 

 

川岸 直生 
先生 

『オリンピック金メダリストをサポートして想う事』 
 

アマチュアスポーツにおいてオリンピックは最高峰の大会と言えます。その最高峰の大会

で最高の結果を出すこと。それが金メダルを獲るということです。2013 年から競泳元日本

代表の選手のトレーナーとなり2016年のリオデジャネイロオリンピック直前までサポート

させていただいた経験から、現在トレーナー活動をされている先生方、これからトレーナー

を目指す方へ現場で私自身が感じた事を伝えられたらと思います。 

 

【 会   場  】 呉竹医療専門学校 （埼玉県さいたま市大宮区桜木町 1-185-1） 

【参  加  費】 無料 

【対  象  者】 在校生・卒業生および、はり・きゅう・あん摩マッサージ指圧・柔道整復の有資格者 

【参加方法】 期日までにお電話、または申込書をご記載の上、FAXにてお送りください。 

※お申込用紙をお送り頂いた時点で受付完了となります。 

【連  絡  先】 呉竹医療専門学校 呉竹会事務局 

電話番号：048-658-0001  FAX：048-658-0005 

 

 

 



 

 

『平成 30年度 呉竹医療専門学校 公開講座』申込書 
 

呉竹医療専門学校 呉竹会 

会長 福島 聰一郎 殿 

 

  私は貴会が開催する公開講座の参加について、以下のとおりに申し込みます。 

 

参加希望講座 

(該当欄に○印) 
日 時 テーマ及び講師 

申込期日 10/19(金) 

平成 30年 10月 21日(日) 

午後 1時 30分～3時 00分 

『スポーツ選手の難治性鼠径部痛 

に対する治療戦略』 
 

【講師】二瓶 伊浩 先生 

申込期日 11/21(水) 

平成 30年 11月 23日(金・祝) 

午後 1時 30分～3時 00分 

『M-Testによるスポーツ選手の 

身体評価とケア』 
 

【講師】櫻庭 陽 先生 

申込期日 1/25(金) 

平成 31年 1月 27日(日) 

午後 1時 30分～3時 00分 

『オリンピック金メダリストを 

サポートして想う事』 
 

【講師】川岸 直生 先生 

 

  次の欄に全て記載してください。 

申 込 日 平成    年    月    日 

フリガナ  

氏  名 
 

ご連絡先 ℡       （        ） 

ご所属 
 

該当項目に印を 

つけてください 

（複数回答可） 

 

・一般 □埼玉県接骨師会 □埼玉県柔道整復師会   

    □埼玉県鍼灸師会 □埼玉県鍼灸マッサージ師会 

    □その他（                 ） 
 

・呉竹学園卒業生（卒業科：             ） 
 

・呉竹学園在校生（在籍科：             ） 
 

    

  お申し込み FAX番号 048-658-0005 
    

 

会場：呉竹医療専門学校 

〒330－0854 

埼玉県さいたま市大宮区桜木町 1－185－1  

ＪＲ大宮駅西口より徒歩 5 分 
 

お問い合せ：048-658-0001 


